Мониторинг наркоситуации за 2020 год
Анализ, оценка и динамика уровня и структуры
наркотизации населения

Показатель болезненности населения (общей распространенности) республики наркоманией за 2020 год уменьшился по сравнению с 2019 годом на 4,8% и составил 127,02                на 100 тыс. населения (2019 год - 133,5).

Сохраняется высокий показатель в г. Волжске - 559,9   на 100 тыс. населения (в 4,4 раза превышает среднереспубликанский,  в 3,5 раза - среднероссийский (160 на 100 тыс. населения),                г. Йошкар-Оле - 139,8, Оршанском районе - 159,6.

В остальных районах республики показатель болезненности наркоманией ниже значения среднереспубликанского показателя (127,02).

Показатель болезненности наркоманией на 100 тыс. населения

	Районы
	2020 год
	2019 год

	
	Число зарегистрированных
	Показатель


	Число зарегистрированных
	Показатель

 

	Волжский     
	17
	79,06
	18
	82,8

	г. Волжск
	298
	559,98
	300
	559,9

	Горномарийский
	2
	9,61
	2
	9,4

	г. Козьмодемьянск
	14
	69,78
	14
	69,5

	Звениговский
	10
	24,87
	10
	24,6

	Килемарский
	3
	25,30
	2
	16,7

	Куженерский
	2
	15,95
	2
	15,6

	Мари-Турекский
	-
	-
	2
	10,5

	Медведевский
	49
	71,97
	46
	68,5

	Моркинский
	14
	51,09
	13
	46,7

	Новоторъяльский
	6
	42,03
	6
	41,1

	Оршанский     
	21
	159,60
	18
	135,2

	Параньгинский
	2
	14,38
	2
	14,0

	Сернурский
	12
	52,02
	10
	42,6

	Советский     
	12
	42,36
	20
	69,6

	Юринский
	2
	29,24
	2
	28,3

	по г. Йошкар-Оле
	399
	139,75
	441
	155,9

	по РМЭ
	863
	127,02
	908
	133,5

	по РФ
	-
	-
	-
	160,9

	по ПФО
	-
	-
	-
	148,6


Зарегистрированные в 2020 году наркологической службой республики больные наркоманией - трудоспособное население старше 18 лет, мужского пола - 86,2 % (2019 год - 85 %), употребляющее наркотики:

группы опиоидов - 32,6 % (2019 год - 37,3 %); 
каннабиноиды - 5,1% (2019 год - 4,6 %);
психостимуляторы - 5,2 % (2019 год - 4,2 %);
употребление других наркотических веществ и их сочетаний - 57,1 % (2019 год - 53,9 %).

Показатель первичной заболеваемости населения республики наркоманией в 2020 году составил 3,4 на 100 тыс. населения (2019 год ‑ 4,4). Количественные значения показателя рассчитываются               на основании данных о лицах, которым диагноз «наркомания» был установлен впервые в жизни, и свидетельствуют об увеличении первичной заболеваемости в регионе.
Превышен среднереспубликанский показатель в г. Волжске (6,7),
Медведевском районе (10,3), Новоторьяльском районе (7,0), Оршанском районе (7,6).

В 2020 году больных наркоманией, впервые взятых под наблюдение, не выявлено в Волжском, Горномарийском, Звениговском, Килемарском, Куженерском, Мари-Турекском, Моркинском, Параньгинском, Сернурском, Советском и Юринском районах.
Показатель первичной заболеваемости наркоманией 

на 100 тыс. населения
	Районы
	2020 год
	2019 год

	
	в абсолютных цифрах
	показатель
	в абсолютных цифрах
	показатель

	Волжский     
	-
	-
	1
	4,6

	г. Волжск
	5
	6,7
	7
	13,1

	Горномарийский
	-
	-
	-
	-

	г. Козьмодемьянск
	1
	2,4
	-
	-

	Звениговский
	-
	-
	1
	2,5

	Килемарский
	-
	-
	1
	8,4

	Куженерский
	-
	-
	-
	-

	Мари-Турекский
	-
	-
	-
	-

	Медведевский
	7
	10,3
	4
	6,0

	Моркинский
	-
	-
	-
	-

	Новоторъяльский
	1
	7,0
	2
	13,7

	Оршанский     
	1
	7,6
	-
	-

	Параньгинский
	-
	-
	-
	-

	Сернурский
	-
	-
	-
	-

	Советский     
	-
	-
	1
	3,5

	Юринский
	-
	-
	-
	-

	по г. Йошкар-Ола
	8
	2,8
	13
	4,6

	по РМЭ
	23
	3,4
	30
	4,4

	по РФ
	-
	-
	-
	10,0

	по ПФО
	-
	-
	-
	7,5


Показатель первичной обращаемости лиц, употребляющих наркотики с вредными последствиями по Республике Марий Эл в 2020 году составил 6,6 на 100 тыс. населения, в 2019 году - 12,6 (уменьшение в 1,9 раза).
Показатель выше среднереспубликанского значения наблюдается в г. Волжске (11,3), г. Козьмодемьянске (24,9), в Волжском (23,3), Горномарийском (9,6), Медведевском (10,3), Оршанском (7,6) районах.

Не выявлено лиц, употребляющих наркотические средства с вредными для здоровья последствиями в Килемарском, Куженерском, Моркинском, Новоторъяльском, Параньгинском, Сернурском, Советском и Юринском районах.
Показатель первичной обращаемости лиц, употребляющих наркотики                 с вредными последствиями 100 тыс. населения

	Районы
	Выявлено
	Зарегистрировано

	
	2020 год
	показатель
	2019

год
	показатель
	2020 год
	показатель
	2019

год
	показатель

	Волжский     
	5
	23,3
	4
	18,4
	42
	195,3
	42
	193,2

	г. Волжск
	6
	11,3
	15
	28,0
	174
	327,0
	174
	324,8

	Горномарийский
	2
	9,6
	2
	9,4
	8
	38,4
	8
	37,7

	г.Козьмодемьянск
	5
	24,9
	9
	44,7
	42
	417,4
	42
	208,6

	Звениговский
	2
	5
	5
	12,3
	28
	69,9
	32
	78,7

	Килемарский
	-
	-
	-
	-
	9
	75,9
	14
	116,8

	Куженерский
	-
	-
	2
	15,6
	7
	55,8
	10
	77,8

	Мари-Турекский
	1
	5,4
	2
	10,5
	9
	48,3
	19
	99,5

	Медведевский
	7
	10,3
	6
	8,9
	60
	88,1
	91
	135,6

	Моркинский
	-
	-
	1
	3,6
	1
	3,6
	7
	25,2

	Новоторъяльский
	-
	-
	1
	7,0
	10
	70,1
	18
	123,4

	Оршанский     
	1
	7,6
	3
	22,5
	23
	174,8
	24
	180,3

	Параньгинский
	-
	-
	5
	35,1
	7
	50,3
	11
	77,3

	Сернурский
	-
	-
	-
	-
	19
	82,4
	27
	115,1

	Советский     
	-
	-
	3
	10,5
	24
	84,7
	42
	146,3

	Юринский
	-
	-
	-
	-
	1
	14,6
	2
	28,3

	по г. Йошкар-Ола
	16
	5,6
	28
	9,9
	624
	218,6
	798
	282,2

	по Республике Марий Эл
	45
	6,6
	86
	12,6
	1041
	153,2
	1361
	200,0

	по Российской Федерации
	
	
	
	19,9
	
	
	
	112,4

	по Приволжскому федеральному округу
	
	
	
	23,8
	
	
	
	117,9


Показатель болезненности (общей распространенности) употребления наркотических средств с вредными последствиями
в 2020 году снизился на 23,4 % и составил 153,2 на 100 тыс. населения (2019 году ‑ 200,0). Наибольшее количество потребителей наркотических средств с вредными последствиями зарегистрировано                 на территории г. Йошкар-Олы (59,9 %).

Показатель «Общая заболеваемость наркоманией                                    и обращаемость лиц, употребляющих наркотики с вредными последствиями» по Республике Марий Эл в 2020 году  составил 280,2 на 100 тыс. населения (2019 год ‑ 333,5, - 16,0 %). Уменьшение данного показателя обусловлено уменьшением количества зарегистрированных пациентов с диагнозом «потребление наркотиков с вредными последствиями» (1 041 человек) и с диагнозом «наркомания»                         (863 человек).

Смертность, связанная с острым отравлением наркотическими средствами и психотропными веществами. 

В 2020 году ГБУ Республики Марий Эл «Бюро судебно-медицинской экспертизы» зарегистрировано 12 (+5) случаев смертельного отравления наркотическими средствами (11 - от опиоидов, 1 - от прочих наркотических средств). В 2019 году - 7 случаев (4 - от опиоидов, 3 - от прочих наркотических средств). В 2020 году данный показатель составил 1,8 на 100 тыс. населения (2019 год ‑ 1,2).
Распространение ВИЧ-инфекции

В 2020 году на территории республики впервые установлен диагноз ВИЧ-инфекция 132 пациентам(-50).Показатель заболеваемости ВИЧ-инфекцией составил 19,4 (-7,3) на 100 тыс. населения.

Снижение заболеваемости ВИЧ-инфекцией произошло на фоне увеличения охвата медицинским освидетельствованием населения республики. Всего были освидетельствованы на ВИЧ-инфекцию 147 131 человек, что составило более 21 % населения республики.

По состоянию 1 января 2020 г. на диспансерном учете состоят
1520 ВИЧ-инфицированных, из них получают лечение - 1216 (83 %).

По данным оперативного мониторинга реализации мероприятии по противодействию распространения ВИЧ-инфекции в Республике Марий Эл за период 2020 года

	Показатель
	Январь-декабрь
2019 года
	Январь-декабрь
2020 года
	Динамика 
2020 года к 2019 году   в %

	Число исследований на антитела к ВИЧ 
	167794
	147131
	-3%

	Доля граждан РФ, обследованных на ВИЧ-инфекцию (%)
	99,3
	99,2
	-0,1

	Число впервые выявленных пациентов с ВИЧ-инфекцией
	192
	132
	-8,8%

	Число пациентов с ВИЧ-инфекцией, состоявших под диспансерным наблюдением на конец отчетного периода
	1467
	1520
	+7,8%

	Охват  диспансерным  наблюдением на конец отчетного периода, %
	93,8%
	83%
	-1,5%

	Число пациентов с ВИЧ-инфекцией, получающих АРВТ за отчетный период, человек
	1039
	1216
	+14,5%

	Охват АРВТ за отчетный период, %
	70,8%
	80%
	+13,5%

	Уровень информированности населения в возрасте 18 - 49 лет по вопросам ВИЧ-инфекции
	91,5%
	93%
	+1,5%

	Проведение химиопрофилактики передачи ВИЧ-инфекции от матери к ребенку:

во время беременности

во время родов

новорожденному
	95,2%

95,2%

100%
	100 %

100 %

100%
	+4,8%

+4,8%

0%




В Республике Марий Эл реализуется план мероприятий («дорожная карта») по реализации государственной стратегии противодействия распространению ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период до 2020 года и дальнейшую перспективу, утвержденный распоряжением Правительства Республики Марий Эл                от 8 февраля 2019 г. № 48-р. Распоряжением Правительства Республики Марий Эл от 17 декабря 2019 г. №631-р утверждена межведомственная программа «Профилактика ВИЧ-инфекции в ключевых группах населения Республики Марий Эл на 2019 - 2021 годы».

Заболеваемость острыми вирусными гепатитами в республике за последние 7 лет имеет тенденцию к снижению и остается существенно ниже показателей по Российской Федерации. В структуре заболеваемости острыми вирусными гепатитами в 2020 году доля парентеральных вирусных гепатитов составляет 26,6 % (2019 год - 33,3 %, 2018 год - 58,8 %, 2017 год - 68,4 %).

В 2020 году в республике не зарегистрировано случаев острого вирусного гепатита В (ОВГВ)  (2019 ‑ 0, 2018 год ‑ 5, 2017 год ‑ 2).

По состоянию на 01 января 2021 г. охват населения вакцинацией против вирусного гепатита В составил 96,3 %, в т.ч. детей в возрасте  0-17 лет - 98,8 %, что позволило обеспечить эффективную защиту  от вирусного гепатита В.

В прошедшем году зарегистрировано 4 случая острого вирусного гепатита С (ОВГС) в год (в 2019 году ‑ 4,в 2018 году ‑ 5, в 2017 году ‑ 11 случаев); показатель заболеваемости составил 0,6   на 100 тыс. населения, что в 2 раза ниже среднемноголетнего уровня. Заболеваемость ОВГС зарегистрирована в г. Волжске (0,7)   и г. Йошкар-Оле (3,8).

В 2020 году носительство вируса гепатита В не регистрировалось.

Снизилась заболеваемость хроническими формами вирусных гепатитов на 42,9 %, показатель составил 6,5 на 100 тыс. населения   (2019 год ‑ 11,3, Российская Федерация ‑ 21,1). В структуре хронических гепатитов на долю хронического вирусного гепатита В (далее - ХВГВ) приходится 38,6 %.

В 2020 году произошло снижение заболеваемости ХВГВ на 48,5%    в сравнении с показателем 2019 года (показатели 2,5 и 4,9 на 100 тыс. населения соответственно) и в 3,1 раза в сравнении  со среднемноголетним показателем, заболеваемость хроническим вирусным гепатитом С (далее - ХВГС) в сравнении с 2019 годом снизилась на 38,6% (показатели 4,0 и 6,5 на 100 тыс. населения соответственно) и в 2,7 раза в сравнении со среднемноголетним уровнем.

Выше республиканского показателя отмечается уровень заболеваемости на 100 тыс. населения:

ХВГВ в Куженерском (31,9), Новоторъяльском (14,0), Параньгинском (7,2), Советском (7,1), Мари-Турекском (5,4), Звениговском (5,0), Волжском (4,7) и Моркинском (3,6) районах.

ХВГС в Новоторъяльском (42,0), Советском (17,6),  Килемарском (8,4), Куженерском (8,0), Моркинском (7,3), Мари-Турекском (5,4)    и Волжском (4,7) районах.

При анализе результатов эпидемиологического расследования случаев заболевания острым вирусным гепатитом С:

в 2 случаях установлен парентеральный путь передачи и связь                    с инъекционным употреблением наркотиков;

в 1 случае вертикальный путь передачи, источник инфекции -  мать  с ХВГС;

в 1 случае путь передачи и источник инфекции нс установлены.

С декабря 2005 г. в республике внедрена система карантинизации свежезамороженной плазмы. Основной задачей указанной системы является обеспечение безопасности медицинских манипуляций, донорской крови. За 2020 год в ГБУ Республики Марий Эл «Республиканская станция переливания крови» выявлено 4 донора                    с HBsAg. Биологический материал, полученный от донаций, полностью забракован и утилизирован.

В республике ежегодно осуществляется токсикологический мониторинг. Анализ проводится на основании экстренных извещений                 о случаях острых отравлений химической этиологии, поступивших                из лечебно-профилактических учреждений и ГБУ Республики Марий Эл «Бюро судебно-медицинской экспертизы». Ежемесячно анализ данной информации, а также информационный бюллетень об острых отравлениях спиртосодержащей продукцией, а по итогам года - расширенный бюллетень по острым отравлениям химической этиологии направляются в адрес прокуратуры Республики Марий Эл, Министерства внутренних дел по Республике Марий Эл, Министерства здравоохранения Республики Марий Эл и глав администраций муниципальных образований.

По данным токсикологического мониторинга, в 2020 году зарегистрировано 29 случаев отравлений наркотическими веществами          (2019 год - 17, 2018 год - 15, 2017 год - 11, 2016 год - 15, 2015 год - 19;            2014 год - 42), в том числе 19 случаев зарегистрированы                             в г. Йошкар-Оле, 4 - в Звениговском районе, по 2 - в г. Волжске                     и Медведевском районе, по 1 - в Моркинском и Советском районах. Большинство отравлений (24 случая) зарегистрированы среди мужчин,     5 - среди женщин. У детей 0 - 14 лет и подростков 15 - 17 лет отравлений наркотическими веществами не зарегистрировано. 

В структуре отравлений наркотическими веществами отмечается 19 случаев отравлений метадоном (Т40.3), 5 ‑ другими неуточненными наркотиками (Т40.6), по 1 случаю - каннабисом (Т40.7),  героином (Т40.1), кокаином (Т40.5), другими опиоидами (Т40.2), другими синтетическими наркотиками (Т40.4). Зарегистрировано 12 случаев (4 ‑ в Звениговском районе, 3 - в г. Йошкар-Оле, по 2 - в г. Волжске и Медведевском районе, 1 ‑ в Советском районе) отравлений наркотическими веществами со смертельным исходом (2019 год - 7, 2018 год - 3, 2017 год - 0, 2016 год - 6, 2015 год - 4, 2014 год - 2). Отравлений курительными смесями в 2020 году не зарегистрировано.

Еще одним критерием при оценке наркотизации населения может служить уровень потребления психоактивных веществ среди молодежи допризывного и призывного возраста.

В 2020 году медицинскими комиссиями освидетельствовано
8765 (- 91) человек, в том числе:

3 526 человек - при первоначальной постановке на воинский учет;

5 239 человек - при призыве на военную службу.

Кроме того, прошли медицинский осмотр в поликлиниках                      по месту жительства 6 294 юношей 15 - 16-летнего возраста,                  232 человека при поступлении в военные учебные заведения и 521 человек при наборе на военную службу по контракту.

При этом выявлены потребители наркотических и психоактивных веществ:

7 человек (+1) при первоначальной постановке граждан на воинский учет (г. Йошкар-Ола - 5, г. Волжск - 1, Сернурский район - 1);

11 человек (-2) среди граждан, подлежащих призыву на военную службу: г. Йошкар-Ола - 2 (-6), г. Волжск - 3 (стаб.), Волжский    район  - 2 (+1), Горномарийский район ‑ 1 (+1), Моркинский район ‑ 1 (+1), Оршанский район ‑ 2 (+2). 

В 2020 году не выявлено потребителей среди юношей 15 - 16-летнего возраста (в 2019 году в г. Волжске - 1 человек).

Одним из основных компонентов системы мер противодействия немедицинскому потреблениюнаркотиков является контроль за легальным оборотом наркотических средств, психотропных веществ, их прекурсоров и сильнодействующих веществ.

На территории республики зарегистрировано 49 организаций, которые осуществляют оборот наркотических средств, психотропных и сильнодействующих веществ. Предприятия, являющиеся производителями наркотических средств, психотропных, сильнодействующих и ядовитых веществ, а также их прекурсоров, на территории республики отсутствуют.

В рамках контрольно-разрешительной деятельности  от юридических лиц и индивидуальных предпринимателей в МВД   по Республике Марий Эл поступило 443 (-38) заявления, из них 441 на допуск 547 (-570) работников, и 2 заявления о соответствии объектов и помещений установленным требованиям к оснащению этих объектов и помещений инженерно-техническими средствами охраны. Выдано 213 (-19) заключений на допуск 283 (-343) работников к работе  с наркотическими средствам и психотропными веществами, 7 (+4) заключений на допуск 9 (+5) работников к работе непосредственно            с прекурсорами, вынесено 217 (-26) постановлений об исключении               на 251 (-232) работника по работе наркотическими средствами   и психотропными веществами и 3 постановления об исключении              3 работников по работе непосредственно с прекурсорами.

Поступило 2 (-2) заявления о соответствии объектов и помещений, установленным требованиям к оснащению этих объектов и помещений инженерно-техническими средствами охраны. Обследовано  2 (-2) объекта, где планируется осуществлять деятельность, связанную                  с оборотом наркотических средств и психотропных веществ.    По результатам обследования помещений о соответствии объектов установленным требованиям выдано 2 (-2) заключения.

В рамках контрольно-надзорной деятельности по плану проверок юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, осуществляющих деятельность, связанную с оборотом прекурсоров, проведены 2 из 15 запланированных выездных проверок в отношении юридических лиц, осуществляющих оборот прекурсоров, внесенных               в таблицу II и в таблицу III списка IV Перечня наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю  в Российской Федерации, Исключено проведение 12 плановых выездных проверок  в связи с введенными ограничительными мерами. В рамках проведенных плановых проверок задокументировано 2 административных правонарушения, предусмотренных статьей 6.16 КоАП Российской Федерации. 

Всего в 2020 году в ходе проведенных проверочных мероприятий               и плановых выездных проверок выявлено 7 (-2) административных правонарушений, предусмотренных статьей 6.16 КоАП Российской Федерации, по 5 из которых судами приняты решения о наложении административных штрафов на общую сумму 350 тыс. рублей                    и по 2 - о приостановлении деятельности юридического лица.

В территориальный орган Росздравнадзора по Республике  Марий Эл в 2020 году заявлений от лицензиатов о переоформлении лицензии или предоставлении лицензий на осуществление деятельности по обороту наркотических средств, психотропных веществ                           и их прекурсоров не поступало.

Среди наиболее значимых факторов, оказывающих влияние                      на наркотизацию населения, выделяют следующие:

Демографические факторы: демографические угрозы обусловлены миграционными процессами, высокой заболеваемостью ВИЧ/СПИД, вирусными гепатитами и рядом сопутствующих неблагоприятных факторов.

Личные факторы: успешность в реализации своих устремлений, осознание жизненной перспективы, отношение к возможности употребления ПАВ, отношение к насилию, способы проявления протестных реакций, уровень эмоциональной зрелости, сформированная система ценностей и притязаний, преодоление кризисных ситуаций, уровень притязаний и самооценка.

Образовательные и воспитательная факторы: участие педагогов в воспитательном процессе, уровень доверия обучающихся                к учителям, социально-психологический климат, связь между семьей                и школой, участие в школьном самоуправлении, мотивация к учебе, регулярное посещение школы, получение дополнительных умений                 и навыков.

Окружающая среда подростков: отношение «значимого окружения» к употреблению наркотиков, уровень социальной приемлемости поведения и социально-психологический климат подростковой группы, роль подростка в группе сверстников, широта круга общения, ценностные ориентации подростковой группы.

Семейные факторы: система распределения ролей, прав    и обязанностей в семье, система контроля, уровень конфликтности  в семье, семейные традиции и отношение членов семьи к употреблению наркотиков и других ПАВ, система отношений и уровень доверия между родителями и детьми, эмоциональный фон семьи, родительские ожидания, компетентность родителей в вопросах воспитания, наличие единого подхода к воспитанию ребенка.

Общесоциальные факторы: законодательство в отношении наркотиков, в области молодежной политики, доступность наркотиков  и других ПАВ, развитость системы социально-психологической поддержки детям и подросткам, общественные традиции, позиция средств массовой информации, организованность досуга подростков.

Оценка состояния и доступности наркологической медицинской помощи, реабилитации и ресоциализации лиц, допускающих незаконное потребление наркотиков в немедицинских целях

Медицинская помощь  гражданам, страдающим наркологическими расстройствами, в республике организована и оказывается  в соответствии  с приказом Минздрава Российской Федерации   от 30декабря 2015г. №1034н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология» и Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими расстройствами   и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных веществ» и приказом  Министерства здравоохранения Республики Марий Эл от 2 августа 2016 г. № 1221 «О внедрении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология» на территории Республики Марий Эл», определяющим  маршрутизацию пациентов. 

На первом уровне медицинская помощь лицам, страдающим наркологическими расстройствами, оказывается в амбулаторных условиях медицинских организаций врачами-терапевтами участковыми, врачами общей практики (семейными врачами).

В случае выявления у пациента клинических признаков наркологического заболевания врачи-терапевты участковые, врачи общей практики (семейные врачи) направляют пациента                                      в наркологические кабинеты центральных районных больниц                        (14 кабинетов) или в государственное бюджетное учреждение Республики Марий Эл «Республиканский наркологический диспансер»  для оказания первичной специализированной медицинской помощи. Обеспеченность врачами психиатрами-наркологами (физические лица) - 0,23 на 10 тыс. населения (2017 год ‑ 0,22, 2018 год ‑ 0,23, 2019 год ‑ 0,26, по Российской Федерации ‑ 0,35, по Приволжскому федеральному округу ‑ 0,38). 
Врачи психиатры-наркологи при наличии медицинских показаний направляют больного в плановом порядке для оказания стационарной специализированной медицинской помощи в  профильные отделения второго уровня: ГБУ Республики Марий Эл «Волжская центральная городская больница»,                            ГБУ Республики Марий Эл «Оршанская центральная районная больница», ГБУ Республики Марий Эл «Козьмодемьянская межрайонная больница», ГБУ Республики  Марий Эл «Республиканский наркологический диспансер».

ГБУ Республики  Марий Эл «Республиканский наркологический диспансер» является самостоятельной специализированной медицинской организацией, оказывающей медицинскую помощь  по  профилю «психиатрия-наркология» и имеет в своем составе:

1. Диспансерно-поликлиническое отделение, которое включает:

кабинеты для приема взрослого населения;

кабинет для обслуживания детско-подросткового населения;

организационно-методический отдел;

кабинет профилактики наркомании;

кабинет профилактики наркологических расстройств;

отделение медицинского освидетельствования на состояние опьянения;

кабинеты специалистов (медицинский психолог, подростковый психолог, специалист по социальной работе);

химико-токсикологическую лабораторию.

2. Отделение медицинской реабилитации для лиц                                         с наркологическими расстройствами в амбулаторных условиях.

3. Стационарное наркологическое отделение (30 коек).

4. Отделение медицинской реабилитации для лиц                                          с наркологическими расстройствами в стационарных условиях (25 коек).

Общее число наркологических коек в Республике Марий Эл 
в 2020 году - 115 (2019 год ‑ 115). Обеспеченность населения наркологическими койками в Республике Марий Эл составляет 1,69 на 10 тыс. населения (2019 год ‑  1,69, по Российской Федерации - 1,35, по Приволжскому федеральному округу ‑ 1,72).

В 2020 году прошли лечение в наркологических стационарах республики 163 человека (-68), употребляющие наркотические средства                с немедицинской целью.  

Медицинская реабилитация лиц с наркологическими расстройствами осуществляется в ГБУ Республики  Марий Эл   «Республиканский наркологический диспансер», по лечебно-реабилитационным программам:

стационарная программа «Прозрение» со сроком пребывания пациентов до 120 дней (прошли 17 человек, 2019 год - 26);

программа раннего этапа реабилитации «Источник» с мотивацией пациентов на дальнейшее участие в различных лечебно-реабилитационных программах (прошли 214 человек, в том числе  43 наркозависимых (20,1 %), в 2019 году - 473 человек, в том числе 62 наркозависимых (13,1 %);

в амбулаторных условиях программа  «Восстановление» (дневная, вечерняя) и программа «Альтернатива» со сроком амбулаторной реабилитации от 6 месяцев до 1,5 лет разработаны для пациентов:

желающих пройти курс медицинской реабилитации, 
но по тем или иным причинам не имеющим возможности сделать это 
в стационарных условиях;

прошедших курс реабилитации в стационаре и желающих продолжить ее в амбулаторных условиях;

для лиц, на которых судом возложена обязанность пройти профилактические мероприятия, лечение и реабилитацию (статья 821, 731, 721 УК Российской Федерации, часть 21 статьи 41 КоАП Российской Федерации);

находящихся в ремиссии с целью профилактики срыва.

Всего в амбулаторные программы медицинской реабилитации                   в 2020 году было вновь включено 53 человека, из них потребляющие наркотики 27 человек (50,9 %), в 2019 году ‑ 115 человек, в том числе    70 человек, потребляющие наркотические средства (60,8  %).
С целью ресоциализации и мотивации пациентов на дальнейшую трудовую деятельность в отделении медицинской реабилитации  в стационарных условиях реализуется лечебно-реабилитационная программа по садовой терапии и функционирует лечебно-трудовая мастерская (лозоплетение, швейное дело). На территории круглосуточного отделения наркологического диспансера организовано огородно-тепличное хозяйство. Садовой терапией и  трудотерапией было охвачено 75 пациентов отделения медицинской реабилитации Республиканского наркологического диспансера, из них 16 человек, потребляющие наркотические средства с немедицинской целью (21,3 %)  (в 2019 году - 89 пациентов, из них 26 - потребляющие наркотические вещества в немедицинских целях (29,2 %)).

Причинами снижения количества лиц, прошедших лечение                          и медицинскую реабилитацию,являются введение ограничительных 
и карантинных мероприятий по профилактике и снижению рисков распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)
и перепрофилирование  наркологических коек под инфекционные отделения.

С целью профилактики рецидива заболевания у пациентов и их успешной социальной реабилитации проводится активная работа                       с семьей. Для этого в Республиканском наркологическом диспансере функционирует лечебно-реабилитационная программа созависимых «Надежда» (для родителей, жен и мужей химически зависимых пациентов). В данной программе в 2020 году участвовали 23 человека.

С июля 2010 г. по благословлению епископа    Йошкар-Олинского и Марийского Иоанна в Республиканском наркологическом диспансере реализуется программа «Благовест» по духовному окормлению химически зависимых пациентов священнослужителями Йошкар-Олинской епархии. Для более успешной реализации данной программы с 2018 года на территории круглосуточного стационара (пос. Куяр) действует часовня.

В целях совершенствования организации оказания медицинской помощи населению Республики Марий Эл по профилю «психиатрия-наркология» и ее взаимодействия со службой медицинской профилактики приказом Министерства здравоохранения Республики Марий Эл от 20 марта 2018 г. № 434 утверждено Положение  по организации работы  с лицами группы риска, склонными  к пагубному употреблению алкоголя, наркотических средств и психотропных веществ на территории Республики Марий Эл, утвержден план мероприятий («дорожная карта») по повышению эффективности выявления лиц, имеющих хронические неинфекционные заболевания, в том числе наркологическую патологию, и факторов риска развития данных заболеваний. В соответствии с данными нормативными актами между медицинскими организациями, оказывающими первичную медико-санитарную помощь, и наркологической службой республики налажен обмен информацией о лицах «группы риска».

В соответствии со стандартом оснащения кабинета врача психиатра-нарколога, утвержденным приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 декабря 2015 г. № 1034н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология» и Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных веществ», все кабинеты врачей психиатров-наркологов медицинских организаций республики оснащены тест-системами для определения наркотических средств и психотропных веществ. Во всех 13 больницах районного звена для проведения предварительных химико-токсикологических исследований на наркотические средства и психотропные вещества имеются анализаторы IK 200609, «Рефлеком».

Предоставление сведений о количестве наркозависимых граждан осуществляется в соответствии с постановлением Правительства Республики Марий Эл от 29 октября 2014 г. № 563 «Об утверждении регламента межведомственного взаимодействия органов исполнительной власти Республики Марий Эл в связи с реализацией полномочий Республики Марий Эл в сфере социального обслуживания» и соглашением между Министерством социального развития Республики Марий Эл и Министерством здравоохранения Республики Марий Эл «Об обеспечении межведомственного информационного обмена данными о наркозависимых гражданах в Республике Марий Эл» от 12 мая 2016 г. №10/40-16. Согласно данному соглашению лица, в том числе и несовершеннолетние, потребляющие наркотические средства  и другие психотропные вещества и прошедшие курс лечения и (или) медицинскую реабилитациию, направляются в ГБУ Республики     Марий Эл «Республиканский центр психолого-педагогической    и социальной помощи населению «Доверие» для прохождения дальнейшей ресоциализации. Разработана и реализуется программа «Независимость» по ресоциализации несовершеннолетних наркопотребителей и их семей. Цель программы - психологическая поддержка, восстановление психологического здоровья и возвращение несовершеннолетнего наркопотребителя к жизни в социуме. Работа           по оказанию психологической реабилитации проводится не только  с несовершеннолетними, но и с членами их семей.

За 2020 год с целью осуществления социально-психологической реабилитации в ГБУ Республики Марий Эл «Республиканский центр психолого-педагогической и социальной помощи населению «Доверие» было направлено 15 несовершеннолетних, употребляющих наркотические средства и спиртные напитки (-7).

Порядок оказания организациями социального обслуживания помощи в социальной реабилитации лицам, находящимся в трудной жизненной ситуации, в том числе потребляющим наркотические средства и психотропные вещества в немедицинских целях, утвержден постановлением Правительства Республики Марий Эл от 2 августа 2018 г. № 329. В целях реализации данного Порядка центром «Доверие» разработана социально-психологическая программа социальной реабилитации лиц, находящихся в трудной жизненной ситуации, «Альтернатива». Реализация программы осуществляется в рамках межведомственного взаимодействия на основе заключенных соглашений.

С января 2019 г. в Республике Марий Эл функционирует автономная некоммерческая организация по ресоциализации химически зависимых лиц «Виктория Плюс» (далее - АНО «Виктория Плюс»). Задачами организации является ресоциализация наркозависимых                       и алкозависимых граждан в общественной среде: восстановление трудовых навыков и содействие в трудовой реинтеграции химически зависимых граждан, преодоление ими последствий порочной зависимости и ведение здорового образа жизни, пропаганда здорового образа жизни среди населения.

АНО «Виктория Плюс» осуществляет следующие виды деятельности:

ресоциализация и трудовая реинтеграция химически зависимых лиц;

разработка программ, проектов и методик в области ресоциализации химически зависимых лиц; проведение занятий и тренингов для лиц, имеющих наркотическую и алкогольную зависимость; содействие в социальном обслуживании и защите интересов химически зависимых граждан, помощь в их трудоустройстве;

организация деятельности производственных мастерских в целях социально-трудовой реабилитации лиц, страдающих химической зависимостью.

В целях исполнения уставных целей АНО «Виктория Плюс» разработан и утвержден проект, направленный на ресоциализацию и трудовую реинтеграцию лиц, осуществляющих потребление наркотических и психотропных веществ, «Путь в новую жизнь». Реализация проекта обеспечивает ресоциализацию и трудовую реинтеграцию химически зависимых лиц, прошедших программу медицинской реабилитации, путем создания швейной мастерской, рассчитанной на предоставление рабочих мест, и обучения профессиональным навыкам кройки и шитья реабилитантов.За период 2019 - 2020 годов для прохождения ресоциализации   и трудовой реинтеграции в АНО «Виктория Плюс» специалистами Республиканского наркологического диспансера было направлено 20 пациентов, прошедших полный курс лечения и медицинской реабилитации от химических зависимостей. Все они обучены навыкам кройки и шитья.

В настоящее время утверждена программа ресоциализации    и трудовой реинтеграции химически зависимых лиц, в соответствии   с которой специалистами ГБУ Республики Марий Эл «Республиканский наркологический диспансер» регулярно проводятся лечебно-профилактические мероприятия с данными лицами. Реабилитанты находятся под наблюдением специалистов ГБУ Республики Марий Эл «Республиканский наркологический диспансер»: врачей психиатров-наркологов, психологов, социальных работников.
